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Danzare in sinergia con le istituzioni, il caso Sardegna
Un seminario tenuto da Tiziana Centomani, vicepresidente dell’’ASD S’ANDERA – Biodanza in Sardegna,  sulla possibilità di  acquisire maggiore 

capacità di orientamento nella ricerca di opportunità per l’inserimento del sistema Biodanza in ambito sociale, attraverso la collaborazione con le  

istituzioni e la diversificata realtà del Terzo Settore.

In accordo con il Consiglio dell’Associazione Biodanza Italia, il seminario avrà luogo on-line il 20 ottobre 2024 dalle 9,30 alle 12,30 e dalle 15,00 alle  

18,00 per un totale di 6 ore + un eventuale secondo incontro pratico di 3 ore (In data da definirsi con i partecipanti) per supervisionare gli elaborati dei  

gruppi di lavoro.

PROGRAMMA:

Presentazione 

L’associazione S’Andera - Biodanza in Sardegna. Chi siamo, finalità e obiettivi.

Biodanza è azione sociale 

L’attività di Biodanza e la sua utilità sociale. Biodanza ed Educazione alla Salute.

Associazionismo e sue opportunità

Perché Associarsi. Gli Enti del Terzo settore. Differenza tra Associazioni di Promozione Sociale ed Associazioni Sportive Dilettantistiche. 

Partenariato e reti professionali

L’importanza di fare rete tra professionisti ed enti con gli stessi scopi sociali. Essere Partner o Promotori?

Ricerca ed Individuazione delle risorse economiche

Individuazione Bandi di finanziamento. Studio dei bandi e in particolare dei requisiti necessari per la partecipazione,  degli elementi che possono 

facilitare un buon posizionamento in graduatoria, delle necessarie risorse economiche.  Studio di un esempio concreto, il Bando di Sport e Salute: 

“Sport di Tutti Inclusione”.

FASI PROGETTUALI
 Ideazione

 Realizzazione

 Rendicontazione

IDEAZIONE - Come nasce un progetto
 Analisi dei Bisogni della realtà sociale di riferimento

 Studio degli elementi necessari alla compilazione della scheda di progetto

REALIZZAZIONE - Progetti di Biodanza Sociale in Sardegna
Dieci anni di attività dell’associazione S’Andera e il suo modello di rete tra facilitatori, biodanzanti, istituzioni e comparto sociale. Esempi concreti di 

Progetti approvati e realizzati in:

- Carcere femminile

- Scuole, pubbliche e private, di diverso ordine e grado

- Case di Riposo per Anziani

- Centro di Cura per i disturbi della condotta alimentare

- Centri aggregativi giovanili contro la povertà educativa

- Centri di Salute Mentale

- Consultori

- Servizi Sociali

- Associazioni con donne vittime di violenza 

- Associazioni di donne con storia oncologica

MONITORAGGIO E RENDICONTAZIONE
Esempi e buone pratiche.

ESERCITAZIONE PRATICA
Costituzione gruppi di lavoro. Individuazione bisogni e ambito sociale di riferimento. Compilazione di una scheda progetto sintetica.


	Associazione S’Andera
	Viale Italia 2b 07100 Sassari (SS)
	+39 3387078301 sandera.biodanza@gmail.com - asdsandera@pec.it
	C.F. 92119020904
	
	Danzare in sinergia con le istituzioni, il caso Sardegna
	Un seminario tenuto da Tiziana Centomani, vicepresidente dell’’ASD S’ANDERA – Biodanza in Sardegna, sulla possibilità di acquisire maggiore capacità di orientamento nella ricerca di opportunità per l’inserimento del sistema Biodanza in ambito sociale, attraverso la collaborazione con le istituzioni e la diversificata realtà del Terzo Settore.
	In accordo con il Consiglio dell’Associazione Biodanza Italia, il seminario avrà luogo on-line il 20 ottobre 2024 dalle 9,30 alle 12,30 e dalle 15,00 alle 18,00 per un totale di 6 ore + un eventuale secondo incontro pratico di 3 ore (In data da definirsi con i partecipanti) per supervisionare gli elaborati dei gruppi di lavoro.
	PROGRAMMA:
	Presentazione
	L’associazione S’Andera - Biodanza in Sardegna. Chi siamo, finalità e obiettivi.
	Biodanza è azione sociale
	L’attività di Biodanza e la sua utilità sociale. Biodanza ed Educazione alla Salute.
	Associazionismo e sue opportunità
	Perché Associarsi. Gli Enti del Terzo settore. Differenza tra Associazioni di Promozione Sociale ed Associazioni Sportive Dilettantistiche.
	Partenariato e reti professionali
	L’importanza di fare rete tra professionisti ed enti con gli stessi scopi sociali. Essere Partner o Promotori?
	Ricerca ed Individuazione delle risorse economiche
	Individuazione Bandi di finanziamento. Studio dei bandi e in particolare dei requisiti necessari per la partecipazione, degli elementi che possono facilitare un buon posizionamento in graduatoria, delle necessarie risorse economiche. Studio di un esempio concreto, il Bando di Sport e Salute: “Sport di Tutti Inclusione”.
	FASI PROGETTUALI
	IDEAZIONE - Come nasce un progetto
	REALIZZAZIONE - Progetti di Biodanza Sociale in Sardegna
	Dieci anni di attività dell’associazione S’Andera e il suo modello di rete tra facilitatori, biodanzanti, istituzioni e comparto sociale. Esempi concreti di Progetti approvati e realizzati in:
	MONITORAGGIO E RENDICONTAZIONE
	Esempi e buone pratiche.
	ESERCITAZIONE PRATICA
	Costituzione gruppi di lavoro. Individuazione bisogni e ambito sociale di riferimento. Compilazione di una scheda progetto sintetica.

